
FORMATIONS CONTINUES

POUR LES PROFESSIONNEL•LE•S
DE LA SANTÉ ET DU SOCIAL

2026-2027
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Evénements exceptionnels
En complément à nos séminaires, nous avons le plaisir d’inviter des expert·e·s internationaux·ales, qui viendront à Lausanne

donner des formations spécifiques.

Jean Becchio (France) 	Médecin certifié en psychiatrie et soins palliatifs, enseignant chercheur 
à l’Université Paris-Saclay, Auteur de «Du nouveau dans l’hypnose, les TAC» (Éditions Odile Jacob), Fondateur et président 
du CITAC (Collège International de Thérapies par Activation de la Conscience). Il nous invite à découvrir une évolution 
moderne de l’hypnose, basée sur les neurosciences, pour gérer notamment douleurs, stress et émotions.

Initiation aux Techniques d’Activation de l’Attention et de la Conscience
     Ve 06.11, Sa 07.11 (9h-17h)

Gisèle George (France) Médecin pédopsychiatre, psychothérapeute et spécialiste reconnue en thérapie cognitive 
et comportementale (TCC) appliquée aux enfants et adolescent·e·s. Elle est l’une des références francophones dans la 
prise en charge des troubles psychologiques de l’enfance, notamment l’anxiété, l’opposition, la timidité et le stress. 
Elle nous propose deux formations, sur ses sujets de prédilection et en particulier l’objet de son dernier ouvrage. 

Le développement du soi : confiance, estime, affirmation et amour de soi
     Je 15.04 (9h-17h)
L’intolérence à la frustration chez l’enfant et l’adolescent·e
     Ve 16.04, Sa 17.04 (9h-17h)

Nous organisons aussi plusieurs conférences (en ligne), à découvrir sur notre site :

		         www.farp.ch → Conférences → Conférences  /  Formateurs invités

Séminaires FPSS 2026-2027 Nos nouveautés :
Droit à la participation : donner une (vraie) place aux enfants et aux jeunes dans leur prise en charge	 26S-925BRI 
Christine Bridy Guntern / Livia Bouvier | Lausanne | Lu 14.09 (9h-17h15), Ma 15.09 (9h-13h) 	

Clinique de la migration : naviguer comme thérapeute dans la complexité psycho-sociale et culturelle 	 26S-933NIC 
Myriam Nicolet | Vidéoconférence | Sa 31.10, 14.11, 05.12 (9h-13h) 		

Clinique de la migration : supervision de groupe				     26S-934NIC  
Myriam Nicolet | Vidéoconférence | Sa 30.01, 20.02, 06.03, 20.03 (9h-11h30) 		

Familles en exil et thérapeute comme passeur·euse : du statut au sujet, de l’individu au	                                              26S-935DEL 
collectif, des contraintes aux ressources 
Mireille Délèze | Lausanne | Je 18.03, Ve 19.03 (9h-17h15) 		

L’enjeu fondamental du sommeil en santé mentale adulte : mieux le comprendre pour mieux le considérer !   
Elodie Vuignier | Lausanne | Je 29.04 (9h-17h15) 			                           	                                 26S-945VUI

Retour aux sources : regard critique sur la littérature scientifique 	  	  26S-955FAU 
Noémie Faure / Laurent Nguyen | Vidéoconférence | Lu 16.11 (14h-17h15) 		

Au coeur du travail : initiation à la psychologie du travail et aux dynamiques organisationnelles 	       26S-817MUG 
Estelle Mugnari | Lausanne | Ma 04.05 (9h-17h15) 				  

Active depuis plus de 20 ans, la FARP est un institut de formation romand proposant des formations 
postgrades et continues données par des psychologues. 

La FARP, ce sont :

✦	 plus de 100 formations par année, données en petit groupe, pour favoriser les échanges

✦	 des formations sur des thèmes spécifiques et actuels liés à la psychologie, pour être au plus près 
de vos intérêts et besoins

✦	 des conférences en ligne gratuites, pour découvrir de nouveaux domaines

✦	 des formatrices et formateurs, psychologues expérimenté·e·s, passionné·e·s par leur domaine 
et motivé·e·s à transmettre leurs connaissances et compétences

✦	 une équipe dynamique et disponible, pour répondre à vos questions !

✦	 la location de nos salles, pour vos réunions, formations, conférences, en face de la gare 

La FARP a le plaisir de vous présenter 
son programme 2026-27 de formations continues destinées

aux professionnel·le·s de la santé et du social



Formation au PEP-3 (Profil psycho éducatif pour enfant)			   26PS-106PRU 

Marie-Hélène Prud’Homme | Lausanne | Je 03.06, Ve 04.06 (9h-17h15)

Formation au «Programme d’intervention sur les fonctions attentionnelles et métacognitives» PiFAM	  

Francine Lussier | Lausanne | Groupe A : Lu-Ma 19-20.04 ; Groupe B : Je-Ve 22-23.04 (9h-17h15)	 26PS-181LUS

Approche cognitivo-comportementale chez l’enfant et l’adolescent·e		   26S-905HEI 

Yannick Heim | Lausanne | Je 28.01 (9h-17h15) 

Refus scolaire anxieux : l’arbre qui cache la forêt	 			    26S-909HEI 

Yannick Heim | Lausanne | Groupe A : Ma 29.09 ; Groupe B : Ma 20.04 (9h-17h15)

Les Requérant·e·s d’asile Mineur·e·s Non Accompagné·e·s (RMNA) :		   26S-915DEL 

entre vulnérabilité et résilience 
Mireille Délèze | Lausanne | Je 20.05 (9h-17h15)

Violence : enfants et parentalité				     26S-929TDU 

Tiziana Ducret | Lausanne | Lu 15.03 (9h-17h15) 

Sensibilisation à la violence domestique				     26S-930TDU 

Tiziana Ducret | Lausanne | Lu 09.11 (9h-17h15)

Victime-agresseur : l’identification projective à l’œuvre d’un basculement ?		   26S-931LAW 

Cindy Lawrence | Lausanne | Lu 22.02, 15.03 (9h-12h15)

Sensibilisation à l’ethnopsychiatrie : une clinique de la complexité dans un monde multiple	  26S-932PER 

Catarina Pereira / Eva Murino | Genève | Ve 20.11, Sa 21.11 (9h-17h15)		

Introduction à la théorie de l’attachement				     26S-939TDU 

Tiziana Ducret | Lausanne | Lu 19.04 (9h-17h15)

TDA-H chez l’adulte : du diagnostic au traitement, les bases à connaître 		   26S-940NPE 

Nader Perroud / Karen Dieben | Lausanne | Ma 10.03 (9h-17h15) 

Santé mentale et autisme : adapter notre pratique	 			    26S-941PRU 

Marie-Hélène Prud’Homme | Lausanne | Ma 01.06, Me 02.06 (9h-17h15) 

Psychologie bouddhiste basée sur la pleine conscience / Mindfulness Based Buddhist Psychology (MBBP) 
Marco Flores | Vidéoconférence | Lu 15.02, Ma 16.02 (9h-17h15)	 		   26S-951FLO

Comment (s’)accompagner dans un monde incertain ? Réflexions et pratiques à partir de l’écopsychologie 
Patricia Wegmann / Sarah Koller | Lausanne | Lu 03.05 (9h-17h15)			    26S-953WEG

Formation à la pratique du psychodrame psychanalytique individuel en groupe	 	 26PS-400PCD 

(formation en 2 ans)  volée 2026-2028 

Charlotte Du Bois Kellerhals / Arnaud Lebet / Juan Sepulveda | Genève | 	    

Ve (19h-22h15)-Sa (9h-12h15) 13-14.11,  11-12.12,  15-16.01,  05-06.02,  19-20.03,  16-17.04,  28-29.05,  11-12.06

Formation à la méthode Photolangage® - Module 1	 		  26PS-402LOP 

Giuseppe Lo Piccolo / Julie Allegra | Lausanne | Ve 13.11, Sa 14.11 (9h-17h15)

Groupes de compétences sociales : une approche thérapeutique pour les 		  26PS-444ROS 

enfants et adolescent·e·s présentant un TSA - Module 1 
Stéphany Cronel-Ohayon / Hélène Rossetti-Chappuis | Lausanne | Me 14.04, 21.04, 28.04 (9h-12h15)

Comprendre l’évaluation psychologique en contexte professionnel	 	           26PS-814MUG 

Estelle Mugnari | Lausanne | Lu 16.11, Ma 17.11 (9h-17h15) 

Objectiver la subjectivité : évaluation des intérêts et de la personnalité professionnelle	  26PS-815MUG 

Estelle Mugnari | Lausanne | Ma 19.01, 02.02 (9h-17h15) 

Les descriptifs complets sont à consulter sur : www.farp.ch → Séminaires → Professionnels Santé-Social. 

Vous pourrez les trier selon différents critères (profession des participant·e·s, population (enfant/ado, 
adulte, couple/famille), orientation,…).  Les inscriptions sont ouvertes !

Séminaires FPSS 2026-2027 
(de septembre 2026 à juin 2027)

 Techniques / groupes thérapeutiques

Autres domaines

 Adulte

 Enfant-Adolescent·e

FARP  |  Rue du Petit-Chêne 38  |  1003 Lausanne  |  admin@farp.ch  |  021 / 323 12 13  |  www.farp.ch
Retrouvez également notre actualité sur Facebook et LinkedIn !
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